
 

 

 

                                                      JEDILNIK  od  9.8.  do  13.8.  2021 

 ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

 

PONEDELJEK 

9.8. 

Ajdov kruh (pšenica – 

gluten), poltrdi sir (mleko), 

sveža paprika, nesladkan 

zeliščni čaj 

Hruška  

 

Goveji golaž, koruzna polenta, rdeča 

pesa 

Pisan kruh (pšenica – gluten), bio pitno 

mleko v lončku (mleko) 

 

 

TOREK 

10.8. 

Črna žemlja (pšenica- 

gluten), maslo (mleko), med, 

mleko z bližnje kmetije 

 

Lubenica  

 

Ohrovtova juha, sirovi tortelini z 

maslom (pšenica – gluten, mleko), 

mešana solata 

Rženi kruh (pšenica, rž – gluten), nektarina 

 

 

SREDA 

11.8. 

Bio ovsen kruh (pšenica, 

oves – gluten), sadni jogurt z 

bližnje kmetije (mleko) 

 

Jagode  

 

Pečena soška postrv (ribe), krompir v 

kosih s peteršiljem, zelena solata 

 

Bio ovseno pecivo (pšenica, oves – gluten), 

sadje 

 

ČETRTEK 

12.8. 

Polbeli kruh (pšenica – 

gluten), kisla smetana 

(mleko), marmelada 

Melona Telečji ragu (zelena), dušen riž, zelena 

solata s koruzo, sladoled (mleko) 

Polbeli kruh (pšenica – gluten), marelice 

 

PETEK 

13.8. 

Rženi kruh (pšenica – 

gluten), mortadela, 

paradižnik 

Jabolko Zelenjavna mineštra s klobaso (zelena), 

jogurtovo pecivo s sadjem (pšenica – 

gluten, jajca, mleko) 

Banana  

 

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so pripisani k posamezni jedi v oklepaju rdeče. 

Živila napisana z zeleno barvo so lokalne pridelave. 

Ob zgodnjem jutranjem prihodu otrokom nudimo čaj in piškote.     

Otroci imajo na voljo za žejo razne napitke ter svežo pitno vodo. 

Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov. 

 

 

Jedilnik sestavil: 

Borut Benko 

org. prehrane in ZHR v 

sodelovanju s centralno 

kuhinjo 



 

 

 

 

                                                      JEDILNIK  od  16.8.  do  20.8.  2021 

 ZAJTRK  DOPOLDANSKA 

MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

 

PONEDELJEK 

16.8. 

Koruzni kruh (pšenica-

gluten), pečen pršut, rezina 

paradižnika, sadni čaj 

 

Ringlo 

 

Špargljeva juha, testenine z mesno 

omako (pšenica-gluten,), zelena solata s 

fižolom 

Navadni jogurt (mleko), marelice 

 

TOREK 

17.8. 

Ovseni kosmiči z mlekom, 

zeliščni čaj 

Breskev Špinačna juha, govedina v naravni 

omaki, pirina kaša z zelenjavo (pira-

gluten), solata z zeljem 

Mlečna štručka (pšenica-gluten), hruška 

 

SREDA 

18.8. 

Polbeli kruh (pšenica-

gluten), pašteta, sveža 

kumarica, limonada 

Lubenica Jota s klobaso in krompirjem, rdeča 

pesa, puding (mleko) 

Sadni kefir (mleko), jabolko 

 

ČETRTEK 

19.8. 

Mlečni riž na mleku (mleko), 

čokoladni posip po želji, 

zeliščni čaj 

Melona Porova juha, piščančja rižota,  

paradižnikova solata 

Ajdov kruh (pšenica-gluten), breskev 

 

PETEK 

20.8. 

Ajdov kruh (pšenica-gluten), 

jajčni namaz (jajca, mleko), 

sadni čaj 

Jabolko  Zelenjavna mineštra s polžki (zelena, 

gluten-pšenica), palačinke (pšenica-

gluten, jajca, mleko) z marelično 

marmelado 

Banana 

Jedilnik sestavil: 

Borut Benko 

org. prehrane in ZHR  v 

sodelovanju s centralno 

kuhinjo 

 

 

 

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so pripisani k posamezni jedi v oklepaju rdeče. 

Živila napisana z zeleno barvo so lokalne pridelave. 

Ob zgodnjem jutranjem prihodu otrokom nudimo čaj in piškote.     

Otroci imajo na voljo za žejo razne napitke ter svežo pitno vodo. 

Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov. 

 

 


